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Le gymnase de Bussigny souhaite encourager « l’apprendre autrement » durant la semaine 
spéciale. Lors de cette période privilégiée, l’apprentissage par la pratique et en groupe est stimulé 

à travers les diverses compétences transverses des maîtres du gymnase. Les élèves auront ainsi 
l’opportunité de pouvoir vivre une activité de leur choix parmi un grand nombre d’activités conçues 

pour éveiller leur curiosité. Allant des jeux de société à la danse en passant par des visites 
enrichissantes de musées, cette semaine se veut stimulante, enthousiasmante et créative, tant par 

la diversité des activités proposées, que par la flexibilité des horaires ou encore la formation de 
groupes d’élèves au-delà des classes traditionnelles. 

Semaine spéciale 2026 
Du lundi 30 mars au jeudi 2 avril 2026, le Gymnase de Bussigny vivra au rythme très particulier de la semaine spéciale. Durant ces 4 jours, pas de 
cours, pas de tests, mais une occasion de vivre une expérience d’apprentissage sous une forme nouvelle et dynamique ! 

Laissez-vous guider par la curiosité d’explorer de nouvelles activités lorsque vous prendrez le temps de parcourir les projets qui vous ont été 
concoctés par les enseignants, que je tiens ici à remercier chaleureusement ! Ces activités sont l’occasion de découvrir les centres d’intérêts ou 
passions de vos enseignantes et enseignants dans un contexte différent ! 

Très cordialement, Philippe Thueler 
Doyen en charge de la semaine spéciale 

Nous vous rappelons que ces activités sont parties intégrantes de votre scolarité : les mêmes obligations incombent aux élèves durant la semaine 
spéciale, notamment par rapport à la participation, la ponctualité et le respect. 

Lundi : une expérience à vivre avec votre classe 
Le lundi, chaque classe de 1re et de 2e année aura un programme spécifique fait d’ateliers, d’interventions autour de la promotion de la santé et 
d’autres thématiques encore en préparation. Pour les classes de 2M, il y aura également des modules d’apprentissage en lien avec la méthodologie 
de recherche, la bibliographie et la bureautique qui seront très utiles pour le TM. 

Le programme de cette journée vous parviendra à mi-mars 2026. 
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Mardi, mercredi et jeudi : choisissez votre activité ! 
Pour les journées de mardi, mercredi et jeudi, chaque élève de 1re et de 2e s’inscrira à trois des 22 activités proposées dans ce catalogue, par ordre de 
préférence. Cette inscription se fera en ligne dans votre espace Hermès (https://hermes.edu-vaud.ch) via le menu Inscription. 

Les inscriptions seront ouvertes du mercredi 1er octobre dès 12 h 00 au vendredi 3 octobre à 12 h 00. Sauf exception, les activités sont attribuées 
aux élèves selon leur ordre d’inscription : inscrivez-vous donc au plus vite ! 

Quelques activités seront attribuées en priorité aux élèves selon leurs cours : par exemple, le voyage linguistique à Bologne est réservé aux élèves de 
2ème année suivant un cours d’italien. Ne vous inscrivez pas à une activité dont vous êtes exclu·e, sinon, vous perdez une possibilité de choix ! 

La plupart des activités sont payantes. Le montant demandé ne doit en aucun cas constituer un obstacle pour vous y inscrire. Lors de l’inscription en 
ligne, vous pourrez demander un soutien financier de manière simple et confidentielle. 

Attention ! Les coûts indiqués ainsi que les descriptifs d’activités sont donnés à titre indicatif et peuvent changer selon les conditions d’organisation. 
Plutôt une semaine de stage ? 
Pour les élèves des classes de 2C uniquement, il est possible d’effectuer un stage durant la semaine spéciale, à la place des activités décrites ci-
dessus. Si c’est votre projet, vous devez indiquer en 1er choix l’activité 21. Stage dans le formulaire. Veuillez tout de même remplir un 2e et un 3e 
choix, dans l’éventualité où le stage envisagé n’était pas possible. 
Rappel : tout stage se déroulant durant la semaine spéciale doit être validé par Mme Vanina Grandjean, doyenne, avant le 2 février ! 

Attribution des activités 
Vous recevrez la confirmation de l’activité qui vous aura été attribuée vers mi-novembre par courriel. A partir de ce moment-là, et pour des 
questions liées aux réservations qu’impliquent beaucoup de projets, il ne sera en principe plus possible de faire des changements. Vos parents 
recevront par courrier une lettre présentant l’activité attribuée d’ici fin novembre. Ils devront signer le talon-réponse, que vous ramènerez à votre 
conseillère ou conseiller de classe au plus tard au délai mentionné dans la lettre. 

Si un effort particulier sera déployé pour qu’un maximum d’élèves puissent être inscrits selon leurs 3 choix, il n’est pas possible de le garantir pour 
toutes et tous. Dans l’éventualité où aucun de vos 3 choix n’était disponible, une nouvelle occasion vous sera donnée de nous indiquer 3 nouveaux 
choix parmi les activités restantes. Si aucune solution ne devait se dessiner, une activité vous sera attribuée d’office. 

En cas d’absence à l’activité attribuée ou en cas de changement d’activité, le montant de l’activité reste dû. S’il est possible pour les organisateurs 
d’obtenir le remboursement d’une part des coûts engagés, ceux-ci seront déduits du montant perçu. Le Gymnase ne contracte pas d’assurance 
annulation pour ses activités. 

https://hermes.edu-vaud.ch/


Catalogue d’activités 2026 
Attention ! Les coûts indiqués ainsi que les descriptifs d’activité sont donnés à titre indicatif et peuvent changer selon les conditions d’organisation. 
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Activité 1 : Salsa cubaine & danse improvisée 
• Enseignant·e·s : Sofia Echevarria, Cédric Tomasini, Felix 

Grimberg 
• Description : Découvrez la salsa cubaine : une danse, un 

répertoire, un style musical, une culture… Déchaînez 
votre créativité, enrichissez votre jeu et libérez votre 
mouvement par la danse improvisée. 
Durant trois jours, vous apprendrez à sentir le rythme 
de la musique festive de Cuba et à danser seul·e et à 
deux. En parallèle, des ateliers de danse improvisée 
contemporaine vous permettront d’explorer votre 
expressivité et vous inviteront à dépasser les codes 
d’une chorégraphie bien réglée. 
L’atelier aura lieu dans la salle du conseil de Bussigny, à 
5 minutes à pied de la gare. 

• Participant·e·s : de 24 à 32 élèves 
• Coût : CHF 15 
• Exigences : Être prêt·e à toucher les mains des autres 

élèves. 
• Lieu : Salle du conseil de Bussigny 
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Activité 2 : Journées culturelles à Berne et à 
Lausanne 

• Enseignante : Caroline Jaquier 
• Accompagnant : Joachim Welte 
• Description : Visite culturelle des villes de Berne et de 

Lausanne (vieille ville, musées). 
Découverte des institutions politiques suisses. 
Prévoir un pique-nique pour la pause de midi. 

• Participant·e·s : de 10 à 18 élèves 
• Coût : CHF 45 
• Exigences : avoir une bonne condition physique 

(marche sur plusieurs kilomètres) et détenir un 
document d’identité valable. 

• Lieux : Berne (deux journées, sans nuitée) et Lausanne 
(une journée). 
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Activité 3 : Initiation aux arts martiaux 
• Enseignant·e·s : Catherine Kirby, Samuel Senti, 

Christophe Brunner 
• Accompagnante : Vanina Grandjean 
• Description : 3 jours d’initiation à l’Aikido, Capoeira et 

Judo dans des dojos lausannois.  
Venez découvrir des techniques de self-défense, 
apprendre à chuter et manier des armes. 

• Participant·e·s : de 15 à 20 élèves 
• Coût : CHF 30 
• Exigences : Bonne forme physique 
• Lieu : Dojos lausannois 
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Activité 4 : Citoyenneté, institutions politiques et 
organisations internationales à Berne et Genève 

• Enseignante : S. Meylan 
• Accompagnante : A. Tenthorey 
• Description : Cette activité vous propose de vous 

plonger dans les institutions politiques de la Berne 
fédérale et de la Genève internationale, ainsi que de 
vous sensibiliser aux questions de citoyenneté et de 
démocratie. 
Jour 1 : conférences au gymnase d’une conseillère 
politique et d’une journaliste 
Jour 2 : visite du palais fédéral et atelier d’éducation 
à la démocratie à Berne 
Jour 3 : visite de l’ONU et du musée de la Croix-
Rouge à Genève 

• Participant·e·s : de 10 à 18 élèves 
• Coût : CHF 80 
• Lieux : Gymnase, Berne et Genève 

 



Catalogue d’activités 2026 
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Activité 5 : Camp sportif Champéry 
• Enseignants : Rayroud Sylvain et Richard Arno 
• Accompagnant·e·s : les autres enseignant.e.s de sport 
• Description : Nous proposons un camp sportif de trois 

jours à Champéry, au cœur des Alpes valaisannes. Ce 
séjour a pour objectif de faire découvrir et pratiquer 
différentes disciplines tout en favorisant la cohésion de 
groupe et le plaisir d’apprendre dans un cadre naturel 
exceptionnel. 
Au programme, les élèves auront l’occasion de s’initier 
ou de se perfectionner dans des activités variées telles 
que l’escalade, la randonnée en montagne, le 
waterpolo, le curling ainsi qu’un escape game 
favorisant la réflexion et la coopération. 
Le prix comprend le transport en train aller-retour, 
l’hébergement à l’hôtel en demi-pension et 
l’encadrement des activités par des moniteurs qualifiés. 

• Participant·e·s : de 24 à 24 élèves 
• Coût : CHF 310 
• Exigences : Condition physique suffisante, à l’aise pour 

les activités aquatiques (waterpolo) 
• Lieu : Champéry 
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Activité 6 : Sciences et énergie 
• Enseignant : Philippe Willemin 
• Accompagnant·e·s : Edita Fiebiger, Florin Tchatchoua 
• Description : le mardi: visite du Technorama à 

Winterthur 
Le mercredi: visite du laboratoire souterrain du Mont 
Terri 
Le jeudi: visite de la centrale nucléaire de Gösgen. 
Frais de transport inclus, pique-nique à la charge des 
participants 

• Participant·e·s : de 10 à 19 élèves 
• Coût : CHF 64 
• Lieux : Winterthur, St-Ursanne, Gösgen 
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Activité 7 : De fil en aiguille, donnons vie à la 
boutique « Preloved » 

• Enseignante : Mélissa Jaquier 
• Accompagnantes : Vanessa Bongcam, Elisa Rey Lescure, 

Lisa Nicod, Monique Hofer et Emilie Chemineau 
• Description : Venez découvrir l’économie circulaire et 

participez à l’amélioration de la boutique Preloved ! 
- Visite de Textura – Découvrez le tri et la valorisation 

des textiles. 
- Boostez votre créativité – Imaginez, proposez et 

mettez en place des idées originales pour améliorer 
la boutique Preloved et la rendre plus attractive. 

- Atelier « de fil en aiguille » – Apprenez à faire du 
crochet et réalisez des pieuvres destinées au service 
de néonatalogie du CHUV. 

• Participant·e·s : de 12 à 26 élèves 
• Coût : CHF 45 
• Lieux : Gymnase, Lausanne 
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Activité 8 : Echecs et biscuits ! Jouer pour découvrir, 
se cultiver et s'amuser 

• Enseignants : L. Bolliger, M. Clément, G. Trottet 
• Description : Dans cet atelier, joueurs débutants 

comme avancés se plongeront dans l’univers des 
échecs : les règles évidemment, mais aussi les stratégies 
et tactiques, les échecs dans la culture, l’histoire du jeu, 
les grands champions, … 
Il y aura des parties, des séances de coaching, des 
présentations sur les ouvertures, des quiz… et des 
biscuits ! 

• Participant·e·s : de 15 à 30 élèves 
• Coût : CHF 15 
• Lieu : Gymnase 
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Activité 9 : Un voyage historique à travers le Temps, 
du Moyen Age au XXe siècle 

• Enseignantes : Laura Elias et Françoise Richard Genet 
• Description : Découverte du patrimoine culturel, 

religieux, colonial et défensif de la Suisse au cours du 
Temps. 
Mardi : visite de l'exposition « Berne et la Suisse au XXe 
siècle » au Musée historique de Berne, puis visite de la 
vielle ville. 
Mercredi : visite du musée historique de Lausanne puis 
visite de la vieille ville. 
Jeudi : visite du fort de Chillon et du château de Chillon. 

• Participant·e·s : de 15 à 20 élèves 
• Coût : CHF 60 
• Lieux : Berne, Lausanne, Chillon 
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Activité 10 : Entre Nature et Culture 
• Enseignants : Jonas Hofmann et Sacha Zahnd 
• Accompagnante : Camille Gilloz 
• Description : Cette activité sur trois jours vous 

emmènera à la rencontre d’activités variées mêlant 
nature et culture. 
Le premier jour, nous nous retrouverons au Gymnase 
de Bussigny pour une journée autour de l’improvisation 
théâtrale. Un formateur d’improvisation vous 
accompagnera dans la découverte de cette discipline 
tout au long de la journée (vêtements dans lesquels on 
se sent à l’aise pour bouger ; repas de midi à apporter 
par vos soins). 
Le deuxième jour, direction le sentier des Toblerons 
entre Bassins et Nyon pour une balade chargée 
d’histoire (vêtements d’extérieur adaptés à la météo 
avec chaussures confortable pour marcher ; repas de 
midi à apporter par vos soins). 
Le troisième jour, nous assisterons à un concert au 
conservatoire de Lausanne (à priori gratuit, à définir 
encore). Une introduction à ce concert sera faite durant 
l’après-midi pour profiter pleinement de ce moment 
musical. 

• Participant·e·s : de 12 à 20 élèves 
• Coût : CHF 42 
• Exigences : Condition physique pour marcher plusieurs 

heures  
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Activité 11 : CinéPhilo 
• Enseignant·e·s : F. Huguenin 
• Description : Projection de films présentant un enjeu 

d’ordre philosophique, puis discussion. 
• Participant·e·s : Jusqu’à 26 élèves 
• Coût : CHF 20 
• Lieu : Gymnase 
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Activité 12 : Lyon et ses écrivain·e·s 
• Enseignante : Valle Annamaria 
• Accompagnante : Larissa Bryois 
• Description : Durant ce séjour, vous découvrirez des 

auteurs·rices français·e·s ayant habité Lyon ou écrit sur 
Lyon. Vous rédigerez des pastiches de certains textes de 
ces auteurs·rices. 
Nous visiterons des musées et la Cathédrale, en les 
mettant en lien avec des notions en architecture, 
histoire et littérature françaises de divers siècles. 

• Participant·e·s : de 12 à 20 élèves 
• Coût : CHF 300 
• Exigences : Avoir un intérêt certain pour la littérature, 

l’histoire et l’architecture françaises. 
• Lieu : Lyon (France) 
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Activité 13 : Randonnée, photographie de paysages et 
artisanat 

• Enseignants : Jonathan Geiser et Raphael Gandolfo 
• Description : Vous aimez randonner, découvrir de 

nouveaux paysages en marge du quotidien urbain, ainsi 
que des artisanats locaux ? Vous appréciez prendre le 
temps de contempler et parfois même d'immortaliser 
par la photo vos souvenirs en nature ? Si la réponse est 
oui, ces trois jours de randonnée dans des lieux 
enchanteurs (Cascade du Dard), de rencontre et 
d’activités avec des vanniers (Concise), et de 
découverte d’une tourbière du Massif du Jura (Maison 
de la Tourbière des Ponts-de-Martel) sauront vous 
ravir. 

• Participant·e·s : de 6 à 12 élèves 
• Coût : CHF 120 
• Exigences : Bonne condition physique (marche) 
• Lieu : Croy, Concise, Ponts-de-Martel 
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Activité 14 : Viaggio a Bologna (L2 Italien 
uniquement) 

• Enseignant : Jacopo Giovanettina 
• Accompagnant : Andrea Vovola 
• Description : A Bologna, nous visiterons le Centre ville 

avec ses places, ses « portici » et ses tours. 
Nous monterons à pied jusqu’à San Luca, magnifique 
sanctuaire d’où on voit la ville, la plaine et les collines 
des « Appennini ». 
Nous visiterons un musée d’art. 
Nous goûterons la cuisine locale. 
Et vous ferez une activité, par groupes, pour pratiquer 
la langue italienne avec les gens du lieu. 

• Participant·e·s : de 8 à 18 élèves 
• Coût : CHF 360 
• Exigences : Suivre le cours d'italien en langue 2 et être 

en 2ème année 
• Lieu : Bologne (Italie) 
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Activité 15 : Ciné-Club 
• Enseignant·e·s : Pascal Vermot et Morgane Champion 
• Accompagnante : Sophie Béguin 
• Description : Envie de voyager à travers les images et 

les histoires ? Pendant trois jours, vous découvrirez des 
films de styles très différents, vous visiterez la 
Cinémathèque et explorerez plusieurs salles de cinéma 
dans différents lieux. Une occasion idéale pour plonger 
dans l’univers du 7ᵉ art, élargir votre regard et vivre une 
expérience culturelle inoubliable ! 

• Participant·e·s : de 10 à 25 élèves 
• Coût : CHF 60 
• Lieu : Cinématèque et autres salles 
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Activité 16 : Peindre en grand dans un véritable 
atelier d’artiste 

• Enseignante : Jessica Russ 
• Accompagnante : Agnès Ferla 
• Description : Viens peindre quelques jours en 

immersion dans un atelier d’artiste à Lausanne ! Tu 
découvriras comment monter une vraie toile en grand 
format de A à Z ! Une fois le tableau monté et apprêté, 
tu pourras te familiariser avec le mélange de couleur et 
créer des teintes uniques. Enfin, tu réaliseras en groupe 
une à deux peintures de grands formats, qui seront 
exposées au gymnase lors de l’exposition de fin 
d’année ! 
Rendez-vous le premier jour à 9h00 à l’arrêt Montelly 
du métro M1. Les frais de transport pour se rendre à 
l’activité sont à la charge de l’élève. Prévoir un pique-
nique pour la pause de midi. 

• Participant·e·s : Jusqu’à 10 élèves 
• Coût : CHF 5 
• Exigences : Intérêt ou curiosité pour le milieu artistique 

et la peinture en particulier 
• Lieu : Lausanne 
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Activité 17 : Évasion ludique 
• Enseignant·e·s : Gauthier Leterrier et Lorraine Jacot-

Descombes 
• Accompagnante : Laetitia Moner-Banet 
• Description : Venez (re-)découvrir les joies des jeux de 

société en affrontant vos camarades autour d’une table 
de jeu au gymnase, en visitant le Musée Suisse du Jeu à 
la Tour-de-Peilz et en participant à des chasses aux 
trésors grandeur nature, au sein des murs du gymnase 
et au travers des rues de la Cité d’Émeraude. 

• Joueur·euse·s novices et expérimenté·e·s sont les 
bienvenu·e·s. Possibilité d’apporter votre jeu de société 
favori. Chaque élève apporte son repas de midi. 

• Participant·e·s : de 15 à 25 élèves 
• Coût : CHF 55 
• Lieux : Gymnase, Tour-de-Peilz, Lausanne ou Morat 
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Activité 18 : Festival méditerranéen du film de 
Bussigny 

• Enseignante : Nida Tigra 
• Description : 🎬🎬 Partez en voyage au cœur de la 

Méditerranée !  
Au programme : quatre longs-métrages très différents, 
mais tous reliés par un même fil conducteur – l’espace 
méditerranéen. 
À travers ces projections et les discussions qui suivront, 
vous vivrez une expérience unique : émotion, réflexion 
et découverte seront au rendez-vous. 
Cet atelier n’est pas seulement l’occasion de regarder 
des films, mais de plonger dans des histoires, 
d’échanger vos impressions et d’élargir vos horizons. 
Laissez-vous surprendre par la sélection de votre 
enseignante, spécialement pensée pour éveiller votre 
curiosité et captiver l’intérêt de chacun.e. 
Alors, prêt.e à voyager sans quitter votre siège ? 🎥🎥✨ 

• Participant·e·s : de 10 à 20 élèves 
• Coût : CHF 10 
• Lieu : Gymnase 
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Activité 19 : Lights, camera, trailer! 
• Enseignant·e·s : Zohal Abawi et Maxime Nussbaumer 
• Description : Do you enjoy watching movies? This 

activity will give you the chance to become both a critic 
and a creator.  
First, you will watch and analyse scenes from famous 
movies (such as Joker) to discover the secrets of film 
analysis.  
Then, in groups, you will produce your own original 
trailer at the Gymnase and present it to the class. 
This project will challenge your creativity, teamwork, 
and English skills. 

• Participant·e·s : de 8 à 20 élèves 
• Coût : Gratuit 
• Exigences : A good level of English is required in order 

to sign up. 
• Lieu : Gymnase 
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Activité 20 : THÉÂTRE, « Prénom, Nom, Fous rires ! » 
• Enseignant : Jacques-André Ney 
• Accompagnant·e·s : Divers enseignant·e·s 
• Description : Trois jours pour plonger dans l’univers de 

la pièce Le Prénom. Entre théâtre et cinéma, vous 
découvrirez comment une simple discussion de famille 
peut se transformer en avalanche de rebondissements, 
de piques et de révélations. 
Au programme : visionnage du film, mise en voix et 
mise en scène de passages choisis, improvisations et 
travail collectif. Une occasion unique de rire, de 
débattre et de jouer en découvrant les coulisses d’une 
comédie moderne devenue incontournable. 

• Participant·e·s : jusqu’à 16 élèves 
• Coût : Gratuit 
• Lieu : Gymnase 
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Activité 21 : Stage (2C uniquement) 
• Enseignant·e·s : Organisation : Ph. Thueler, validation 

des stages : Vanina Grandjean 
• Description : Vous effectuez un stage dans une 

entreprise qui compte pour votre 2ème année en ECG, 
en suivant les consignes données par Mme Grandjean. 
Si le stage n'est pas validé dans les délais et n'est plus 
possible, vous passez en principe dans l'activité Etudes 
surveillées. 

• Exigences : Etre en 2C et avoir remis la convention de 
stage remplie à Mme Grandjean avant le 2 mars. 

• Coût : Gratuit 
• Lieu : Lieu de stage 
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Activité 22 : Etudes surveillées 
• Enseignant·e·s : Différent·e·s surveillant·e·s 
• Description : Vous avez rendez-vous au gymnase de 8h30 à 

11h30 et de 13h à 16h, sous la surveillance d’un·e 
enseignant·e. Vous travaillerez de manière autonome, en 
prenant tout le matériel dont vous avez besoin pour revoir 
vos cours. 

• Coût : Gratuit 
• Lieu : Gymnase 
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