
• Du 28 avril au 27 juin, venez découvrir l’exposition de la biblio-
thèque en lien avec votre boutique Pre Loved. Toute notre sélec-
tion ici !

• Mercredi 07 mai de 12h40 à 13h se tiendra le Bookclub. Le livre 
du mois est To Kill a Mockingbird de Harper Lee.

• Jeudi 08 mai aura lieu le Ciné-Club! Rendez-vous 
dès 16h05 à la bibliothèque pour la projection du 
film Jojo Rabbit, de Taika Waititi.
Si vous souhaitez participer, merci de vous inscrire 
via le QR code ou en cliquand ici! 

• Les tables de ping-pong sont de retour sur la terrasse. Venez 
emprunter les raquettes à la bibliothèque!

Fond, Guillaume (2022). Bien manger pour ne plus 
déprimer : prendre soin de son intestin pour prendre 
soin de son cerveau. Paris : Odile Jacob. Cote: 613.2 FON

Les dernières recherches en psychiatrie ont 
mis au jour un lien indéniable entre l’intestin 
et le cerveau. Les perturbations du micro-
biote intestinal ont ainsi des répercussions 
psychologiques. 
En plus de montrer l’interaction constante 
entre nos deux cerveaux (celui de la tête et 
celui du ventre), l’auteur propose des con-
seils adaptés pour éviter certains troubles 

mentaux, comme la dépression, l’anxiété ou le TDA/H, et les 
traiter.

Han, Kang (2025). Leçons de grec. Paris : Le Livre 
de Poche. Cote: 895.2 KAN

Lors d’un cours de grec ancien, 
deux destins opposés vont s’en-
tremêler : elle, jeune mère ayant 
perdu la voix et la garde de son 
fils ; lui, professeur plus âgé, per-
dant graduellement la vue.
Au fil du temps, ils vont réap-
prendre à communiquer avec le 
monde extérieur et trouver le che-

min de la reconstruction.
L’auteure coréenne a reçu le Prix Nobel de littérature 
2024.

Retrouvez toutes les nou-
veautés du mois d’avril sur le 
catalogue Renouvaud!
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Bonne chance aux 3e et 4e années!

Mais la chance ne fait pas tout! Pour réussir ses 
examens il faut être bien préparé.e.

La bibliothèque vous propose une sélection d’ou-
vrages pour vous aider à bien réviser et gérer 
votre stress.

Pour y accéder, scannez le QR 
code ou rendez-vous sur la page 
Ressources physiques de la biblio-
thèque --> Sélections thématiques 
--> Réussir ses examens

 

Bib Gyb’s en ligne

https://renouvaud1.primo.exlibrisgroup.com/discovery/collectionDiscovery?vid=41BCULAUSA_LIB:VU_DGEP&collectionId=81504547290002852
https://login.microsoftonline.com/organizations/oauth2/v2.0/authorize?client_id=c9a559d2-7aab-4f13-a6ed-e7e9c52aec87&redirect_uri=https%3A%2F%2Fforms.office.com%2Flanding&state=eyJ2ZXJzaW9uIjoxLCJkYXRhIjp7IklkZW50aXR5UHJvdmlkZXIiOiJBWDEzUUdnS1k4d21KSzFsM0xGdTljX05xajdHQWxaU280R2VDWDROQVRCQ2Y0eXhabV9SQ01lNXYtTXFsVjRiWm9CVlVzN3RwdFJ6OUZZc2paLUo0X3ciLCIucmVkaXJlY3QiOiJodHRwczovL2Zvcm1zLm9mZmljZS5jb20vcGFnZXMvcmVzcG9uc2VwYWdlLmFzcHg_&response_type=code%20id_token&scope=openid%20profile&response_mode=form_post&nonce=638814456019685031.OTg4NzhjOWYtNmY1OS00NWZiLTlmODYtMmVlZjgzYzlhNTNlYTdkNmRiNzQtOWU4NC00N2RkLThiZGItODkxNDc4YmQyNzBh&msafed=0&x-client-SKU=ID_NET9_0&x-client-ver=8.3.0.0
https://renouvaud1.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?query=any,contains,%22nwgybus%202504%22,AND&tab=DGEP_all&search_scope=gybus&vid=41BCULAUSA_LIB:VU_DGEP&mode=advanced&offset=0

